
4月公開例会アンケート
対内アンケート

*必須

1.
名前

2.
年齢 *

3.
①超高齢社会の課題を自分事として考えるきっかけとなりましたか？ *

1 つだけマークしてください。

きっかけとなった

きっかけとならなかった

どちらとも言えない

4.
②健康を維持することの価値について考えるきっかけとなりましたか？ *

1 つだけマークしてください。

きっかけとなった

きっかけとならなかった

どちらとも言えない

5.
③本例会に参加して自分自身の普段の生活を変えてみようと思いましたか？ *

1 つだけマークしてください。

思った

思わなかった
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6.
④何か新しく始めてみようと思ったことがあれば教えてください。

7.
⑤その他（感想や気づいた点があれば教えてください）


