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（一社）長岡青年会議所
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940    1151   新潟県長岡市三和3丁目１２３－１５
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青木　征一郎
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まちづくり委員会
委員長
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二ツ家　和樹
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まちづくり委員会
担当チーフ
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今回、振る舞いさせていただく長岡の枝豆は、郷土野菜である
長岡野菜に認定されている枝豆となります。
名前は、肴豆（さかなまめ）と言い、香りが高く甘みが強い。
地元長岡では、幻の枝豆として愛され食されています。
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枝豆：肴豆（さかなまめ）
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■ 寸胴
■ ザル
■ ＣＤラジカセ（電池）
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