
気づき・醸成

責任感

自信

夢・目標

存在意義

相互理解

etc

当事者意識。ど真ん中

自分を肯定するだけではなく、
他者を尊重することの大切さへ
の気づき

自分がいなければ成り立たない
という気づき

より高い目標の設定。モチベー
ションの向上

目的達成による自分への信頼

知識思考

感情意思

発信
言葉、ジェスチャーに
より伝達する。

分析
表現の理解、適否を判
断する。

受信
言葉、表現、ジェスチャーに
より聞きとる。読み取る

共感
相手の考え方、心情を
理解する。

コミュニケーション

【第1部】
コムコム

【第2部】
長岡JCプログラム

【第3部】
未来の扉プログラム

トレーニングセミナー事業イメージ図
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